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�����ــ��ا���ل�اور��ــ��)���ــ������ــ���ن�ــ�ز�د��ونــ�(�از��ــ�ل��1370واردات�خــ�د�را�از���ــ�ر�ا�����ــ���ــ�وع��ــ�ده�
ا�ــ����ــ����ــ��و��ــ�ش��ــ��ن��روزی�و�آ�ــ�زش���ر����ــ����ــ����در�ا�����ــ���ــ����ــ�ا��او����و�����������ــ����
�ــ���ــ�ر��ی�ارو���ــ�� در�ز���ــ������ــ������ــ��و�وا�ــ��در���ــ�ر�ا�ــ�ا��������ــ���ــ������ــ�����ــ��ت�ق��ــ��رق��ــ���
������ــ����از����ــ����������ــ�ی�د��ــ�������ــ��ا���ل�اور��ــ�،���ــ�����رو��ــ�،������ــ��خ�ر�ــ��ی،�آرا��ــ��
و����ــورزی�������ــ���������ــ�ت���ر�ــ�دی�در��ــ�رد���ر����ــ��و�ا��ــ�ف����ــ�����و�����ــ��ا��ــ�ف������،�ا�ــ���ده�
از���ار�ــ�ی�ا������ــ��و�خ�ــ����ر��د�ــ�ی����ــ��و�خ�ق�نــ��در����ــ���ت،�قــ�م���ــ�ی��ــ������د���ــ�����������ر،�
ا�ــ���ده���ی����ــ��از���ر����ــ�ی�خــ�ص���ــ����ــ�رف���ر�ــ�دی��ــ�ای�ورز�ــ��را�،��ــ�����ا�،�������ــ��و���ن�ــ�زا��
ــ�ت� ــ�ز��ــ�������� ــ�رد�د�ــ���ه���ی��EMSآغ ــ��در�� ــ�ار����ــ���در��ــ�ل�1398،���ر�ــ����ی�او�� ــ�رد���ر�ــ��ق �
ــ�ل��ــ��طــ�ل� ــ�م�ا�ــ�ار�و�غ�ــ�ه�دو�� ــ��ا�ــ���ده�از���ر����ــ�ی�خــ�ص�و�ق��ــ�ت�ا����ون��ــ��و�ن �ــ�خ��د�ــ���ه��
ان����ــ��و����ــ���ــ������ــ����ر�ــ��ی��ــ�رد�ن�ــ�ز،�نــ�م�ا��ار�ــ�ی��زم�و�����ــ��ق��ــ�ت�و��ــ���ا�ــ�ار�����طــ���ــ�����
در��ــ�ل�1400،�او��ــ�����ــ��ت��ــ����در��ــ�زار�ا�ــ�ا����ضــ���ــ������ــ�ی�ای�ام�اس��ــ����ــ�اه�نــ�م�ا�ــ�ار�و��ــ���
ــ��ا�ــ���ده�از� ــ�ای���ــ��ری�از�د�ــ���ه���ی��������ا�ــ�����ــ���� ــ��� ا��ار�ــ�ی�خــ�د،������ان�ــ���������ــ��ق�ر���
���ــ������ی��������ــ�ی�و�نــ�م�ا�ــ�ازی�و���ر����ــ�ی������ز�ــ�،�د�ــ�������ــ�خ����ــ�ه��ــ�������انــ����ــ���
ا�ــ�اج�ا����ون��ــ��-�ــ��در��������ا�ــ��ا��ــ�د�����ــ�د-�را��ــ��رو�ــ����ــ��ر�آ�ــ���و���ر�ــ�دی��ــ���ــ�������ــ����ــ���
�ــ��ا�ــ����ــ�وت��ــ����ــ�س��ــ�������ــ�����ــ��ه��ــ�ه�و�����ــ�ا��در���ــ�ل،���ــ����ر�و��ــ�����ــ��ه�از�آ��ا�ــ���ده�
�ــ�د�و�����ــ��ن�ــ�ز��ــ��،�نــ�ع�ا�ــ�اج�و��ــ�ت�آ��را�����ــ��داد�و�ن�ــ�زی��ــ��ح�ــ�ر�در���ــ���������ا�ــ��ن��ــ��و�
����ــ�ا���ــ�ای�خــ�ش�انــ�ام��ــ���و���ــ��م���ــ�ده�روی�ن�ــ��از�آ��ا�ــ���ه��ــ�د��در��������ا�ــ�،�د�ــ���ه�������ــ��
�ــ�و���ــ�ت�را�قــ�ی��ــ�ده� �ــ���ا�ــ�اد����ــ�ر�و�ــ��������ــ��و��ــ��و�ــ����ا�ــ�اج�ا����ون��ــ�،��ــ���������ــ��������
و��ــ��دا��ــ��ح��ــ��آ���ــ��را���ــ��ش�د��ــ��و��ــ��ا�ــ������ــ����ــ��ت�ح���ــ��و���خــ��درد�ــ��را�در����ــ�را�����ــ�د�
������ــ����ورز�ــ��را��ح��ــ��ای�در��ــ���ق����نــ��ن�ــ��از�ا�ــ��روش،��ــ�ای�����ــ����ــ�ت�خــ�د�ا�ــ���ده����������
�ــ��ا�ــ����ض��ــ�ت�����ــ�ا����ــ�،������ــ�ژی�ای�ام�اس،�����ــ���ــ�رگ�در�حــ�زه��������ا�ــ�،����ــ�����ی��غــ�ی�و�

ورزش�ح��ــ��ای����ــ�ب�����ــ�د�
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دس���ب��ی�م����ت

•  د��گ�ه��غ�ی�و�عض�����ز�ب��پ��خ���و�ژه�ا����ده�ع��م��در�ب�شگ�ه�،�
����������ک���غ�ی،�ف������اپ��و���ا��ب����)آم��و��ت(�

•  ���س��غ�ی�و�عض����ــــ�ز�ب�
ــژه�ا�ـــ���ده� �����پ��خ�ـــک�و�ــ

�����ش�ص�)�����ت(
•  د�ـــــ�گ�ه��ق��ـ��عضــــ�ت
�����ش��،�����و�ب���)���ب�ــ�(
•  د�ــ�گ�ه��ق����عضـــ�ت�

ـــ���پ�� ����ب�زو�و��ــ�ع�،�را��و��
����)ب�زوب���و�را��ب��(

•  د�ـــ�گ�ه��قـــ����عضــــ�ت�
����������و�چ��ر��را��)زان�ب��(
•  د�ــــ�گ�ه��ق��ـــ��عضـــ�ت

����ذوزنق��ای�)ش�ن��ب��(
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ن��ت��ل��در�م�رد�م����ت

��ــ��ی����ــ��ت��ــ���،�����ــ��ا�ــ�اد���١٨ــ�ل��ــ���ــ���������ــ����ا�ــ�����س��ــ��طــ�ری�ط�احــ���ــ�ه�ان���ــ��-�ــ�وه�
�ــزار�،�������ــ��و�ن�ــ���ــ�����ا��ن�ــ�����ــ����ــ�������������� �ــ����������ــ�زی�و�������ــ�زی-��ــ�ای���ان���ــ����ن�
-�ــ���ــ��د���ــ�-�آ�ــ���د��ه�انــ��و�دا��ــ��ی�ح��ــ��آ���ــ����ــ�ود��ــ��د�ــ�ر�ا����ــ���ــ�ه�ان�،��ــ��ا�ــ���ده�از�ا�ــ����ــ�س،�
�ــ��حــ��ز�ــ�دی������ــ������ــ�ن���ا�ــ����ــ�س������انــ��در��������ا����ــ��-�ــ����ــ�ا���������ــ����ثــ�-�ا�ــ���ده��ــ�د��
�ــ��دن�ــ�ل�را�ــ��ری�����ــ�،���ــ��حــ��ا�ــ�� و� رنــ�������نــ�� ـ��اض��ــ�� ������ــ�ی����ـ و� از���قــ�� ا�ــ�ادی��ــ��
ــ�� ��ن خ���ــ�(� �ــ�� )���ــ����� ــ�س� �� �ــ�� �غــ�ی� �������ــ�ی� از� ا�ــ���ده� �ــ�� �����ان�ــ�� ��ــ���،� ��ــ���
ــ�� �������� و� ا�ــ�ار� نــ�م� ��ــ�� �ــ�� ���ــ����� �ـی� ���ـ ا�ــ�� �� ���ــ��� دا�ــ��� �ــ��ک� ـ�� ����ـ و� ــ�م� � خــ�ش�
ــ�� �� طــ�� و� �ــ�ه� �ــ�زی� ــ�� ��� ���ــ�� ـ�،� ���ـ ������ــ�ی� ����ــ�� ض�ــ�� ������ــ���،� ��ــ�ت� �ــ�� �ــ��
����ــ�ن��� ��ض�ــ�� ز����ــ�� و� ���ــ�� ������ــ�ی� ���ــ�� ���ــ�� �ــ�ه،� ��ن����ر�ــ�ی� و� �ــ�اوم� ا�ــ���ده� �ــ�ه�
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ن��ت��ل��در�م�رد�م����ت

ــ�ا�� ــ����خــ����ــ�ت��ــ���خــ�د�را��ــ���� ــ��ای���ــ�اره�ن�ــ�ز�دارن ورز�ــ��را��ح��
ز�ــ�د�����ــ�����ــ������ــ�د�ح��ــ�،�ان��ــ�ف��ذ�ــ�ی،�قــ�رت�و��ــ����ح��ــ��ا�ــ��
��ــ�ت،�ن�ــ�ز��ــ������ــ���ــ��وزن���ــ�ی��ــ������ــ��حــ���ت����ــ��ز�ــ�دی�دارد�
�ــ�����ــ�����ــ�ر�ز�ــ�دی��ــ������ــ������ــ�ن��و����ــ�����ــ����ــ�ری�در�����ــ��
-در���ــ��ری�از���اقــ�-����ــ���ــ��آ�ــ����د���ــ��و�در������ــ�ت����ــ��ض���ــ�ت�
��ــ�ا��ن��ذ�ــ�ی�در�����ــ������ــ�د��ورز�ــ��را��ح��ــ��ای������ان�ــ���ــ��ا�ــ���ده�
ــ����ــ�ت�و� ــ�ز�� ــ�رد�ن� ــ��ا��ــ�د���ــ�ر�� از����ن�ــ�م���ــ�س�و��ــ�������ــ�،�ض�

����ــ��آ���ــ�،�از�����نــ��آ�ــ���د���ــ��در�����ــ�������ــ�ی����ــ���
ــ��م���ر�و��ــ�� ���ــ������ــ��ت�ا�ــ���ــ���،�طــ�ری�ط�احــ���ــ�ه�ان���ــ����
��������ــ�ی�روز�ــ�ه�ق��ــ��ا�ــ���ده�������ــ���و�ن�ــ�زی��ــ���ــ����خــ�ص��ــ���ــ�ا���
ا�ــ���ده�و�ــ�ه�ای�ن�ارنــ��������ان�ــ�������ــ���غــ�ی�ا��ــ�ل���ــ��را�ز����ــ�س�خــ�د�
���ــ��ه�و��ــ�و����ــ�����ــ��د��ــ�ا���ــ����������ــ�ی�روز�ــ�ه�خــ�د����داز�ــ��و�
از�����ــ�د�آ����خــ�ردار��ــ�����ح�ا��ــ��ز�ــ���ا�ــ���ده�از������ــ��و���ــ�س�ا��ــ�ل�
ــ���ــ�ر�������ــ��و���ــ��از�آ�،� ــ��در�� ــ�ر�در����ــ��و����ــ��دق�� ��ــ�،��ــ���
����ــ�د�آ���ــ���ــ�رت�خــ�د��ر����قــ������ــ�د��در��ــ�����ــ��دق��ــ��ورزش�و�
��ــ�ک��ــ��ا�ــ��و�ــ���،���ث�ــ���ــ����ا�ــ�ی�ن�ــ����ــ��ورزش��ــ�ی�د��ــ��در�ز���ــ��ی�

ــ��دا�ــ�� ������ــ�زی�و�������ــ�زی�خ�ا��
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م�����س��س�ت

ــ�ی�و� ــ�ژی��غ ــ������� ــ��������� ــ����� ــ�س�����ــ�ت��ــ��� ــ�،��� ــ�ی�ورز�ــ��ا���ل��� ــ�����ــ�ل��غ �������� •
 EMSــ�������ــ�ژی� ــ�����ــ�ل�در�غ�� ــ���ــ�رت����ــ���ــ����ط�احــ���ــ�ه�ا�ــ���ا� ــ�ای�ا�ــ�اد�خــ�ص،�� ز����ــ���

��WIRELESSــ���ــ�رت������ــ��������ــ��
�ــس�ای�ام�اس،�ق�ــ��از��ــ�وع�����ــ��حــ��خ��ــ��ن�ارنــ���ــ�����ــ��ا�ــ����ان��ــ�� • ���ــ��ری�از�ا�ــ�اد�از�خ�ــ���ــ�����
ــ�ت�ورز�ــ���ــ��روی�������ــ�زی�و���م�د�ــ����ــ�ت������ــ��ا�ــ�(�در� ان�ــ�م�حــ���ت���ــ�ل��ـ�ـدی�)��ث����ــ�������
���ــ��ه�را��ــ����ــ�����ــ�ی��ــ�د��و��ــ��ض�ــ����نــ��ن�ا�ــ������ــ����ا���ل���ــ������ــ��را��ــ�ای���ــ���ــ����و���ــ��
اق�ــ�ر�����ــ��ا�ــ��از�ورز�ــ��را�����ــ�ی،����ــ����،�ا�ــ�اد�آ�ــ���د�ــ�ه�و�����ط�احــ���ــ�ده�ا�ــ���ــ���ــ�و��ن�ــ�ز��ــ��
ــ��ورز�ــ���ــ�����ــ����و�ا�ــ���ده�از�آ�،������ان�ــ�� ــ�س�و�دا�ــ�����ــ�رت�و��� ــ���ــ�د�����ــ�ی����ــ�د�در��� خ�
آزادانــ��از�ورزش��ــ�د��خــ�د�ن���ــ���ــذت�را����نــ���ا�ــ����ــ�س��ــ��ا�ــ�ادی��ــ����ــ��ت�ح���ــ�،����ود�ــ��ورز�ــ��و�

درد�ــ�ی���ض�ــ��ا�ــ��از���ــ�درد،�زانــ��درد،�درد�����ــ�،�ض�ــ����نــ��و�����دارنــ�،�����ــ������ــ�د�
ــ�����ــ��������ــ�ت���ــ��از�ا�ــ�ر�روزانــ�،�ح�ــ���ــ�و��ن�ــ�ز��ــ��حــ���ت��ــ�����ورز�ــ��و����ــ�،�در� • ������ان�ــ���
�ــ�����نــ���ــ����ــ����ورزش����ــ�،�ض��ــ���ق���ــ���را�ا��ا�ــ��د��ــ���ــ��در��ــ��آ���ــ��������ــ�زی�و�در�ن���ــ���ــ�م�

����ــ����ــ�ت����ــ���
• ������ان�ــ������ــ�ت����را�در�ح�ــ��ان�ــ�م��ــ��نــ�ع�����ــ��ورز�ــ��ا�ــ��از�����ــ�ل،���ــ����ل،�وا���ــ�ل،���ــ�ده�روی،�
�����ــ�ت�خ�ن�ــ�،�انــ�اع�ن�����ــ�،�ح�ــ��ا�ــ���ده�از�د�ــ���ه���ی�ورز�ــ����ــ����د��ــ�،�دو��خــ��و�����ا�ــ���ده����ــ��

و�������ــ�ی�اض��ــ��در����ــ��در�طــ�ل�روز�را�از���ــ������ــ��
• �����ــ�د����٤ن��ــ�����ي�ــ���ــ���:��ــ�م�كــ�د�،��ــ�از�،�ق�ر�ــ��و����ــ�ژ�������ــ��كــ���ــ����ن��ــ�����ي�ــ��از���٢٠ــ��

����٨٠ــ��ق����ــ��ان��ـ�ـب�دارد��
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م�ا��ی�س��س�ت

• �����������س�����ر�راح��و�����و�ق����ح���
• �ق������ا����ده��در�����������ن������ل����������ر

• �ا����ده�از�������ژی�ای�ام�اس�در�ا������س�
• ���ر���������و�ض�����)����م�ورزش�اح��س������و�راح���دارن�(
• �دارای��20ا����ود�در�ق������ی�����������)�������،�����و�رو�
������زو��،����،�����و�رو�را����،�����،����،�������د��و���������(
• ������ن��زی����خ�������ن�ارن��و����رط��������ر��ن�������ن��

• �ا���ل���������ور�����������س
�)WARMING(ا��������ا���ل�����دارای����4ن���:����1م���د��� •

)RECOVERY(�����4ژ��)STRENGTH(�3ق�ر����)AEROBIC(���2ازی�    
• ������ن����دارای������4ن��و���ت������از����������100-0

• �ا������������������ی�����وت�روی����ت������
• �ا�������������ت�������������ی����و�را��
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م�����آمي�وس�ت�

• �����ل�٢٠٢٠ 
• �������������������������خ���

• ����ــ�ل����ــ�����ا���ل���ــ�،���ــ�س�آ���و�ــ�ت��ــ���ــ��
���ــ���������ــ�������ــ�ژی��غــ�ی�و�ز����ــ��)EMS(�������ــ���ــ��
�ــ�ای���������ــ�ی�ورز�ــ�،��ــ�م������ــ�،���������ــ�ی��غــ�ی�و�
ز����ــ�،���ا�ــ�����ــ��،����پ��ــ�ی�ورز�ــ�������ــ��و�����ط�احــ��
�ــ�ه�ا�ــ����ــ��ا�ــ���ده�از�آ���و�ــ�ت�ا�ــ����ا�ــ���ده�����ــ���

����ــ��ن�ــ���ــ�������ــ����ا�ــ���ــ�ه�ا�ــ��
• ���ــ�وت�آ���و�ــ�ت��ــ������ــ�ت�)���س��ــ�ی��ــ���(�����ــ��
در���ــ�ا��ا�ــ���ده���ــ�اد�ن�ــ�ات�ا�ــ��ض�ــ��ا���ــ�������ــ�اه�ا���
ــ�ای�ا�ــ���ده� ــ��د�ــ������ــ��� ���ــ�ل،�ا�ــ�������ــ����و���

ن�ــ�ات�د��ــ��ارائــ������ــ�د�

ــ�ی� آ��ــ� � ــ�� ��ي���ي از� ي�ــ��
ض��ــ�� �ــ��� ���ــ����� د�ــ���ه�

ــ�� �ــ� ��� �)heart rate(
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م�ا��ی�آم��وس�ت

•  ق��������������ای��6ن��������رت��������
•  ا���ل���و������)WIRELESS(�������������د����ه

•  ���������ت�����������22وه�����وت�)�����،����،�����ن��،���زو،����،�����و�رو�را��،�
����،����،����،�و���������(�و�اخ���ص��2ا����ود����ا�������ق���

•  دارای����اض����در�������
•  ������ی����س�داخ�����س�ك�ر���ه�و���ن��از�آ����دي����و�ك���ه�����������������ن���

•  ا���ل��������س����ر���ر������رت���������������
•  ����������و����ار����ا�از���������������اي��ا�����را���ا��ي�زر���ا������ك���ك����ي��

�����������م�و���������را���������������������رگ�و������ي�������������
•  ق������دور�������ر���از�د����ه�در�ح��������

•  ��ان������������ن����ورز�����ازی����ق�ر���و�������در�ح���������
•  ا�����������ا����س���ای�������6ر��������رت����ا،������������وه���ی����ن�

•  ������آن������������ل�ا���د���ا���ل�����
•  ق��������وزر��ن��ن�م�ا��ار�و�ا��ا���و�ار���

•  ن��������15.6ا����
USBرت���  •
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���وت�ب��سك�س�ت��

• ��������ي��خ�����ن�����ر��ن����ن��
• �دارا�����اض����در��������

• ���ا��ا����ده����س�ن��ز����ك����������������
• �ق����ن������رو��������������و������ان�روي��
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م�����دس���ه��ق����ع��ت�ش���و�پ�ل�،�����و�پ�ل�،�
ب�س��و�ب��ی����)����ب��(�

• �����ل���ل�1401
• �ا���د����ه�ق����ا����ده�روی����ط������و�����،�����و�����،������و����ی�����ا���

ــ��و��ــ����ن��ــ��دارای��ــ�ت����ــ��از�0-�������38ــ��)����1ن��ــ��ا������ــ�،�����ــ���ــ�ای�ورزش����ــ������2ن��ــ�� • �ا�ــ�����ــ�ل�دارای����10ن��
������ــ�زی،�����ــ���ــ�ای����ــ�����ــ������3ن��ــ��������ــ�زی،�����ــ���ــ�ای�������ــ�زی�و��ــ�م�����ــ�����4ــ�ای�ا�ــ��اح�،�ر�ــ��وری�����5ن��ــ��

���ــ�ی،�����ــ���ــ�ای�ورزش��ــ���6-����10ن�����ــ�ی�ح��ــ��ای،�����ــ���ــ�ای�ورزش��ــ����
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م�����دس���ه��ق����ع��ت�ب�زو�و�س�ع�،�را��و�س���پ��)ب�زوب���و�را��ب��(

• �ا���د����ه�ق����ا����ده���ای�-���ت�رو�و����-���زو،�����،�را��و��������ا���
• �ا�������ل�دارای����10ن����و������ن����دارای���ت������از�0-����������38)����1ن����ا�������،���������ای�ورزش�
���������2ن�����������زی،���������ای���������������3ن�����������زی،���������ای��������زی�و���م���������4
��ای�ا���اح�،�ر���وری�����5ن��������ی،���������ای�ورزش�����6-����10ن������ی�ح����ای،���������ای�ورزش������(
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دس���ه��ق����ع��ت�س��س��و����رس�را��)زان�ب��(

ا�������ل����ا����ده�از�������ژی
 ����EMSاه������ر���ض��ح�����

���������ه�و���وه����ح����
�از������زان�،����ا��ا�����دش�خ���
و����������،�رون������د�را������

�����ه�و���رم،�درد�و�خ���
�ن��ج�را�از����������د�

موارد�استف�ده
•  ر���وری

•  در����آ�������ی����������و�����ر�
�����اض�������روی���ن�و�����و������

•  از�������د��������
�����از�زان������EMSدر�ق����زان�����
�����������و��������زی�����������ر��
�����را�،�����������������و�در�ن����
����������درد�در�ق����زان�������د

�����و������ا���������ا����������در����ر
�����ورزش���ی���ازی�و����ق�ر���ان��م���د���

����������ا�����������زی���������
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دس���ه��ق����ع��ت�ذوزنق��ای�)ش�ن��ب��(
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دس���ه��ق����ع��ت�مچ�دس��/����پ�

•�����ـ����ای����ي��ـ�ا������ا����ده�از�
ا�ـ�اج�����ر�

������ای�ام�اس
•����ي��و����������ت������-��چ�د���

و�ان�����
•�خ�ن���ن��و�ر���درد�در�ن�ح����چ�د���

و�ان������
•����ف�و���داب���د�������د��

ــ�ا��ي�ــ��از�ا��ــ�����ــ��ر� ــ���ــ���� كــ���
ــ��وز�� ــ��در��ــ���ان�ــ����ــ�ده�كــ����زي ��
�ــ�� ا��ــ����ــ� ا��ــ���اخ�ــ��ت�كــ�� آ�� در�
�ــ����ــ��ا���ــ��آ��و�ن��ــ�ا���ــ���در�
ــ�رد� ــ��� ان�ــ�م������ــ� �ــ�ی�روز�ــ�ه��ــ� ��ان
�ــ�د ���ــ�ب� ���ــ���� و� ــ�����ــ�را�� ���
ای�ام�اس���ا���ك�����در�ا��اي������د���اي��
زن��ــ�����ــ�را��ن�ــ����ثــ�ی�دارد�ا�ــ�ادی�كــ��
�ــ�  ��ان�ــ��از�خ��ــ�ت�ا��ام�اس���ا�ــ��كــ��
�ــ����ــ�ه ��ــ���ــ�ن���ــ���:���1كــ���ــ�ی��ــ�ف�
��2خــ�ر����ــ�����3درد�ــ�ی�كــ�������4آ�ــ�����ی�

��و����ــ��كــ���ــ��و�انــ�اع����ــ���  ����
��5ا����� ��ی����ن��ن�ح���ك�����

��6ك����د���ه�ق��ه�خ��

ــــ�رت�و���ـــ����ــچ�د�ــ��ن�ــ�ز��ــ�� �ــ�ای���زي��ـــ��ق
ـــ�����ا����ده��از� ��ا�������������ـــ��ك��اي��ا�
���ـ��ت�ای�ام�اس�اي��ل������������������
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EMSمق��ت�م�����دن���در�م�رد�ن�����اس���ده�از�

�ــی�ا������ــ����ــ�ت�را�����ــ���ــ����ــ�؟�ا�ــ������ک��ــ�ی�ا������������������د�ــ���ه���������� س���ــ�ا����FDAــ�ک��
 FDA�،ق�نــ����ــ�رال�غــذا،�دارو�و��ــ�ازم�آرا��ــ��و����ا�ــ���در�ن�ــ������ــ���ــ���ــ�ن����ــ��ا�ــ�س�ا�ــ��ق�نــ���و���ــ�رات�آژانــ�
�ــی�ا������ــ����ــ�ت�در�ا�ــ��ت����ــ�ه�ا�ــ��������ا�ــ�،��ــ����������ــ��ق�ــ��از�ا���ــ�� ��ــ��ل�����ــ���ــ�وش����ــ����ــ�ک��
���ان�ــ�����ک��ــ�ی�خــ�د�را����طــ�ر�ق�ن�نــ�����و�ــ��،��ــ��ا��ا�ــ�ت�ن��ر�ــ������ــ�����FDAــ��از��ــ�زار������ــ��دا�ــ������ــ����
ا��ــ�����ک��ــ�ی�ا������ــ����������ــ��)د�ــ���ه���ی�EMS(��ــ�����ــ�����FDAر�ــ���ــ�ه�ان���ــ�ای�ا�ــ���ده�در��������ا�ــ��و�
��ان���ــ����ــ����ا�ــ���ــ������ــ����اق����ــ�ی����ا�ــ���در�ن�ــ������ــ���ــ�ه�ان���ا�ــ���ــ��������ا�ــ��د�ــ���ه��ــ�ی�
�EMSرا���ــ����ً���ــ����ــ�ف����ــ��������و�ــ�،��ــ�������ــ���ــ���FDAن�ــ���د�ــ���ــ���ــ����انــ���ــ��طــ�ر�ا��ــ��و��ؤثــ��در�آ��
�����ــ�ت�ا�ــ���ده��ــ�د��س��ا�ــ����ــ�ک��ــ�ی�ا������ــ�������ــ���ــ��نــ�����ــ���ــ�ای�����ــ�،��ــ���و�����ــ�����ت��ــ��،�
���ــ���ــ�ای����ــ��وز�،����ــ��دور�و��ــ���"�ــ��"�����ــ���ــ���ــ�ن���آ�ــ��آن�ــ��واق�ــً����ر��ــ�����ــ�؟�ا�ــ���در�ح��ــ���ــ���ــ��
د�ــ���ه�����EMSــ��ا�ــ�����انــ���ــ��طــ�ر���قــ���ــ�����ــ��را�����ــ�،�����ــ���ــ���ــ�����ــ�،���ــچ�د�ــ���ه��EMSدر�حــ�ل�
 FDAح�ضــ���ــ�ای����ــ��وز�،����ــ��دور،��ــ���ــ�ای��ــ��د�ــ��آورد���ــ���"�ــ����ــ��"�����ــ�زی�ن�ــ�ه�ا�ــ���س��آ�ــ��
در��ــ�رد���زار���ــ��غ��ق�ن�نــ��ا�ــ��د�ــ���ه��ــ��ن�ــ�ا��ا�ــ�؟�����Aــ�����FDAــ�ارش����ــ�����ــ���ــ���ــ�ک،��ــ�خ���،���ــ�دی،�
����ــ�����ــ��و�درد�ن��ــ��از�ا�ــ���ده�از���خــ��از�ا�ــ��د�ــ���ه��ـ�ـ�در���ــ���ــ�ده�ا�ــ���اخ�ــ�اً���ــ���ــ�ارش�از���اخــ���ــ��
د�ــ���ه���ــی����ــ����ــ�ه���ن�ــ����ــ�����ــ��و�د�������ــ�ر��ــ�ارش��ــ�ه�ا�ــ�����خــ��از���احــ�ت�ن��ز��ــ��در��������ر�ــ��ن��
دا�ــ�������ــ��ر���ــ��ا�ــ���ــ��ا�ــ��د�ــ���ه�����ــ��در�ــ���ط�احــ�،�����ــ��و�����ــ���ذاری��ــ�ه����ــ���و�د�ــ��را�������ی�
ــ��دقــ��دن�ــ�ل���ــ��� ا�ــ���ده�واضــ��و����ــ��دا�ــ������ــ���و��ــ����ــ���ــ��از�آن�ــ��ا�ــ���ده������ــ��د�ــ��را��������را��
������FDAــ��ن�ــ�ا��ا�ــ��ز�ــ�ا���ــ��ری�از�ا�ــ��د�ــ���ه��ــ��دارای����ــ��و��ــ�ن����ــ�����ا�ــ��آ�����ــ���ــ��و����ــ���ــ���ــ��
ا�ــ��ن�ارد��ی�ا���ــ��ا������ــ�������ــ��ن�ا�ــ������ــ��،�اح��ــ�ل��ــ��������ــ�����ــ����ر�ــ�ا��و��ــ����ا���ــی�خ�نــ�اده�و��د�
دارد���FDAدر�حــ�ل�ح�ضــ��در�حـ�ـل���ر�ــ���ــ�������ــ��ا�ــ���ــ���ــ��طــ�ر�غ��ق�ن�نــ��د�ــ���ه��ــ�ی��EMSرا���زار���ــ���ــ��
���ــ���س����ــ�رات���FDAــ����ری�ان�ــ�م��ــ��د�ــ�؟�ا�ــ����ــ����������ــ��د�ــ���ه���ی��EMSرا��ــ���ــ�زار���ضــ��������ــ�،�
��ظ��ــ��ق�ــ��از��ــ�وش�ق�ن�نــ��د�ــ���ه���ی�خــ�د،��ــ��ا��ا�ــ�ت�ق�ن�نــ���FDAق�ــ��از���ضــ������ــ�������ــ��دا�ــ������ــ����
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ــ���ــ�زار� ــ�ر�ق�ن�نــ��� ــ��ن�ــ���د�ــ���ــ��ا�ــ��د�ــ���ه��ــ���ــ��انــ�ازه�د�ــ���ه��ــ�ی���ــ������ــ���ــ��ط ــ�����ان �ــ�������
ــ�د� ــ�ای�د�ــ���ه�ا�� ــ��� ــ���ده������� ــ��و��ؤثــ����ــ�����د�ــ���ه����را�����ــ�ا����ــ���ــ�ای�ا� ��ضــ���ــ���ــ�ن�،�ا��
�ــ�ه�ا�ــ���ــ���ــ�ای�ا�ــ���ده�������ــ���ــ���������انــ���ــ��داده��ــ����ــ����ن����ــ�،��ــ���ـ�ـزار���ضــ���ــ�د��در�حــ�ل�ح�ضــ�،�
ــ��طــ�ر� ــ�ای�د�ــ���ه���ی����ــ�دی��ــ��� ــ�ای���ــ����ن��از���ــ��ری�از�اد���ــ�ی��������ــ���ــ��� ــ��� �FDAاز�اط��ــ�ت����
ــ�� ــ��� ــ���س���ــ�ا���� ــ��ن����� ــ������ــ�ن�،�ح��� ــ��،�آ�����ــ�ی���ــ�ری،�روزن�����ــ��و���ــ�ت����� ��ــ��ده�در�������
ــ���ــ�زار���ضــ���ــ���ــ�د؟�ا�ــ��� ــ����ــ�رات���FDAــ��طــ�ر�ق�ن�نــ��� ــ���ــ��ط� ��ــ�ک�ا������ــ�������ــ��ای�را�ان��ــ�ب���
���ک��ــ�ی������ــ��ای�ا������ــ���ــ��ا��ا�ــ�ت��FDAرا��ــ�آورده�ن��ده�انــ�،�غ��ق�ن�نــ����ــ���،�و������FDAــ��ن�ــ�ده�ا�ــ��
ــ�د��آ���ــ�� ــ��� ــ��از�ا��ــ��و��ؤث ــ�������� ــ��اط��� ــ��در�ــ���ط�احــ�،�����ــ��و�����ــ���ذاری��ــ�ه�ان��� ــ��آن�ــ��� �ــ��آ�
ــ�آورده� ــ��ا��ا�ــ�ت��FDAرا�� ــ��ای�� ــ�ک�ا������ــ������� ــ���ــ�ا�������ــ���ــ��ا�ــ���ده�از��� ــ���س��آ�ــ��ا� ارائــ��د�
ــ�� ــ��� ــً��ن�ا� ــ�ده�ا�ــ����و� ــ�ت��FDAرا��ــ�آورده�ن� ــ��ا��ا� ــ��� ــ���ده�از������ ــ���ا� ــ�ده����ــ�،��ــ��خ�ــ��ا�ــ�؟�ا� ن�
ــ�دی،�����ــ�����ــ�،�درد،�و� ــ�����ــ������FDAارش����ــ�����ــ���ــ���ــ�ک،��ــ�خ���،��� ــ���ــ����ان ــ�ک�ن��ــ���ا� خ��ن
ــ�� ــ��ا�ــ���ده�از����ــ��ت�����ل�ن�ــ�ه�در��� ــ��� ــ���ــ����د�ــ���ه���ی����ــ�����ــ��)��ن�ــ��ض������ــ�ز(����� ��اخــ���
ــ������دا�ــ��� �ـ�و�� ــ��ا�ــ����ــ��ت�ا���ــ������ــ���ــ��������ـ ــ������ــ��ن�ــ����� �ــ�ده�ا�ــ���د�ــ���ه���ی�غ��ق��
ــ�ا��و��ـ�ـ���ا��ــ�ی�خ�نــ�اده،�از����ــ���ــ�د���� ــ���ــ�ک����د�ــ��و����������ــ�����ــ����ر� ���ــ����ــ�������انــ�����ــ���
ــ�،� ــ�ده���� ــ�آورده�� ــ�ت�ن��ر�ــ���FDAرا�� ــ��از��ــ����ــ�ک�ا������ــ�������ــ��ای�ا�ــ���ده���ــ���ــ��ا��ا� ــ�د��س��ا� �
ــ�ی�را��ــ���ــ���ــ��د�ــ���ــ����ــ��ری�از�دراز�و�ن��ــ���ــ�،���انــچ��ـ�ـی���ــ�ه�و��ــ����ورزش��ــ�ی��ــ���� آ�ــ����ــ���اث
ــ��دا�ــ������ــ��؟�ا�ــ���ا�ــ���ده�از�ا�ــ��د�ــ���ه��ــ���ــ�������ــ�����ــ��ا��ــ�د��ــ����ــ����ــ��ن�ــ���ــ�د� �ــ����ان�
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گ�ا����م�����و�م�ارک�در�����)�اع���رس���(
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�خ�ا�ه��ب ���م

�
�زدی��ژاد� ��� �س�ک�ر�خ�

�������ح��م� �����
� ن�پو��ش�ک ا���گ�ا ��ا����ت�) �(��ف����ل�س��

�م��وضوع:���� �يا� ��� ����جه����زی�
�

� ��م، � 

���ن از ����ري ��    ���  ��د وآن �ج����ا��از ا� ق�ردا��  �س و  �� �� �� ��ا ������� ���ي  ،  � ���  ��� را    ��IMQچ
������� ���� �� ��� ي � آن �� و ����ر  ���� �� ��� ي ���� آ��ه در �� ����ي ����� �� ��� �� �ج������ ار��           .دد

 � � ����ي�� ���ل � � ��ر � ا��س �� ا��� �� � �� �هر� �� آ� � � ���ي از ��ف ����ي � � �� � I MQ،  ان�پ� ش������  
�� )ا ا��� ا��  (���  ��ل�����  اي  �زم �� �ط  ا������ش�ا ��ISO 13485:2ي گ� از ���ده 016 ح� �����   را ا �� و �� ��ئ�  ا

��� و ص�ور گ�ا�� ث��  �ه   . گ�دد��ص�� ��ا������ -�IMQ گ���
��ع ��    �� ������ �� ا ���ک ا ���� ��ض � ���  ر��� �ه در د ران �� ����  IMQ   � از در���� اص پ�  ��ان  � ��  ��� ،  گ�ا���

���د. ا���  �� � �� ��ارك ���� � ���اه �� ��� و ح�ا��� �آ��ا � � ��خ گ�ا��� �� ز��ن ا�� اص ا�� ا�� ��ص�� ���� ص���  �زم �� ذ�� 
� ����� �� ��ش�.   ��6  �� � � ��ر�خ ا� از   ��ه پ� 

از    ا�ت� پ�  � ذ��  ��زم � ي گ�ا������ � �� از ��ت�ن �� و ����    ا� را� پ���ت�  ��� ��� ��� در �ت���� ،  IMQشت�� �� ��ا
  .� �� � ��د ا����ده ��� ع ر��� �ي ا�� �� و ���� وا��� � ��� ��، وب �� ��� � ،�� ��وش�ر  ،�� 

 � ��  ا�� ���� � ن �ج���� و  ا�� ا� ����� آ �� ���� در ����  ���� ���  ����ري�� �ي   ��ش�. دو ��ف�

                                                                   
 �� ����� اح��ام                                                                      

را���                         ����� ����  -�نآ���د ��

�

 20/02/1402 ��ر�خ: 
 1402ا��1416 ش��ره:

:��  �ارد� پ��
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�ق���ن�م����

����ری�ب��ش������،�ارگ�����،�ن������ه���
•  ��ك��در�ن��ي���ه�����ا���������ا��ورزش�و������ات�ورز������sportexل�١٤٠٢/١٤٠١/١٤٠٠/١٣٩٩ 

•  ��ك��در�ن��ي���ه������ات�������در�����ا���������ا��زي��ن�����را�����ورز���������
•  ��ك��در�ك���ه�������ان�ام��������������زي��ن�����را�����ا��د�������ن�

•  ����ر���������ر�����ط����ن��وا��������دان���ه���������������ر��������ي����������ا���ك��ر
•  ����ر�������را�������ن��زا��و���������

��ف�م��جل��رض����م�������اس�.�ب�ای�م�حظ��نظ�ات�ب��ص���ت�م��زی�م��م�اج�����م�ئ��
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